En sport

Un parcours parcours de gymnastique du début d'année :

Expression corporelle :

Nous avons aussi joué au jeu des statues, nous nous sommes déplacés comme des animaux pour
sauter, ramper, s'accroupir, glisser sur le dos, bondir, marcher a 4 pattes.

Nous avons dansé en respectant un rythme simple ou des silences (accélérer, ralentir, s'arréter), des
comptines a theme.
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